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Especialidad : TERAPIA OCUPACIONAL

Fecha Reporte Firma

2025-05-02

El usuario ingresó al servicio de terapia ocupacional en óptimas condiciones
generales. Durante la sesión  el usuario participó en la actividad del juego "El
Ahorcado", utilizada como herramienta terapéutica para estimular funciones
cognitivas como atención, memoria, asociación verbal y toma de decisiones.
Durante la dinámica, se observó un buen desempeño general. El usuario
comprendió adecuadamente las consignas, se mostró motivado y participativo,
y logró completar varias palabras propuestas, utilizando estrategias adecuadas
para deducir las letras faltantes. Se evidenció una adecuada capacidad para
mantener la atención sostenida y resolver las consignas con eficacia. Sin
embargo, en algunas instancias se notó cierta lentitud en el procesamiento de la
información y en la velocidad de respuesta, por lo que se considera necesario
seguir trabajando en el desarrollo de la agilidad mental. Se propone continuar
con actividades lúdicas que favorezcan la rapidez en la toma de decisiones y el
procesamiento cognitivo, incluyendo ejercicios con tiempo limitado para
fomentar una respuesta más ágil y eficiente. El usuario respondió de manera
favorable a la intervención y se mostró receptivo a los desafíos propuestos
durante la sesión. Se realiza retroalimentación y se concluye sin novedades
adicionales.

2025-05-08

  El usuario ingresó al servicio de terapia ocupacional en óptimas condiciones
generales. Los objetivos de la sesión se centraron en estimular la percepción
visual, mejorar la atención sostenida y fomentar la observación a la atención y al
detalle. Para ello, se llevó a cabo una actividad basada en el dibujo de formas
simétricas. Durante el desarrollo de la tarea, el usuario se mostró muy atento y
presentó un desempeño adecuado, logrando cumplir con los objetivos
propuestos para la sesión. Al finalizar, se realizó una retroalimentación del
trabajo realizado y la sesión concluyó sin novedades adicionales.

2025-05-09

El usuario ingresó al servicio de terapia ocupacional en óptimas condiciones
generales. El objetivo de la sesión fue fortalecer la memoria visual, la capacidad
de planificación y la resolución de problemas, mediante la ejecución de dos
actividades. La primera actividad consistió en replicar secuencias previamente
mostradas en una plataforma triangular, tipo rompecabezas. La segunda
actividad implicó observar una imagen con varios objetos, memorizarlos y luego
enumerar aquellos que había logrado recordar. Durante la sesión, el usuario
mostró un desempeño adecuado y no requirió ayudas. Se realizó
retroalimentación al finalizar la jornada, concluyendo la sesión sin novedades
adicionales..



2025-05-15

  El usuario ingresó al servicio de terapia ocupacional en buenas condiciones
generales, sin evidencias de alteraciones físicas o emocionales al inicio de la
sesión. Los objetivos propuestos para el encuentro fueron favorecer la
coordinación visomotora, desarrollar la percepción espacial y estimular el
pensamiento lógico y la atención al detalle.Para ello, se implementó una
actividad de simetría con dos niveles de dificultad: uno intermedio y otro de
mayor complejidad. Durante la ejecución de las primeras dos figuras
correspondientes al nivel intermedio, el usuario se mostró tranquilo,
concentrado y con buena disposición hacia la tarea. Sin embargo, al aumentar
el nivel de dificultad, se observó una baja tolerancia a la frustración, expresada
mediante llanto. Ante esta reacción, se realizó un ajuste en la complejidad de la
actividad y se ofreció contención emocional. Se dialogó con el usuario para
reforzar la idea de que no es negativo cometer errores o no lograr un objetivo al
primer intento, y que lo importante es la disposición a continuar intentando. Al
finalizar la sesión, se brindó retroalimentación a la madre, a quien se le informó
lo ocurrido. Se recomendó continuar trabajando este tipo de actividades en el
hogar, con énfasis en promover la autorregulación emocional y la persistencia
frente a los desafíos. La sesión concluyó sin novedades adicionales.

2025-05-16

El usuario ingresó a la sesión en buenas condiciones generales, sin presentar
alteraciones relevantes al momento de la evaluación inicial. Los objetivos
terapéuticos planteados para la sesión incluyeron: el desarrollo de la motricidad
fina mediante el uso funcional de tijeras, la estimulación de la coordinación
óculo-manual y el fomento de la atención sostenida durante la tarea. Durante la
sesión, el usuario se mostró tranquilo y receptivo. Logró manipular las tijeras de
manera progresivamente más adecuada durante las actividades de recorte. No
obstante, presentó dificultades iniciales para identificar la colocación correcta de
los dedos en la herramienta, lo cual fue abordado mediante apoyo guiado y
modelado. Al finalizar la intervención, se brindó retroalimentación a la madre
respecto al desempeño observado y se recomendó reforzar este tipo de
actividades en el entorno domiciliario, con supervisión y orientación
apropiada.La sesión concluyó sin novedades adicionales.  

2025-05-22

Se plantea actividad de geoplano con los objetivos de estimular el pensamiento
lógico mediante una actividad estructurada que promoviera habilidades de
comparación, asociación y ejecución de acciones secuenciales

2025-05-23

  El usuario ingresó al servicio de terapia ocupacional en óptimas condiciones
generales. La actividad de la sesión tuvo como finalidad fomentar el
reconocimiento y uso funcional de los billetes de curso legal, estimular
habilidades cognitivas relacionadas con la compra y la venta como el cálculo, la
toma de decisiones y la resolución de problemas, así como promover la
interacción social a través de la participación en contextos simulados de
intercambio económico. Durante la sesión de terapia ocupacional, el usuario
trabajó en el aprendizaje del uso de billetes mediante una actividad que simuló
situaciones reales de compra y venta. Se inició con una explicación guiada



sobre los valores de los billetes y su identificación. Posteriormente, se
desarrollaron escenarios prácticos en los que el usuario debía seleccionar el
dinero adecuado para realizar pagos, recibir cambio y decidir cómo gestionar su
presupuesto en función de los productos ofrecidos. A lo largo de toda la
actividad, el usuario se mostró tranquilo, participativo y con buena disposición.
Siguió las instrucciones con atención, interactuó de manera adecuada y
respondió con acierto a la mayoría de las consignas planteadas. El desarrollo de
la sesión fue fluido, sin incidentes, y permitió observar avances significativos en
el manejo básico del dinero, tanto en la identificación de billetes como en la
comprensión de su uso en situaciones cotidianas. Se concluyó sin novedades
adicionales. 

2025-05-29

  El usuario ingresó al servicio de terapia ocupacional en óptimas condiciones
generales.La actividad de la sesión tuvo como finalidad fomentar el
reconocimiento y uso funcional de los billetes de curso legal, estimular
habilidades cognitivas relacionadas con la compra y la venta como el cálculo, la
toma de decisiones y la resolución de problemas, así como promover la
interacción social a través de la participación en contextos simulados de
intercambio económico. Durante la sesión de terapia ocupacional, el usuario
trabajó en el aprendizaje del uso de billetes mediante una actividad que simuló
situaciones reales de compra y venta. Se desarrollaron escenarios prácticos en
los que el usuario debía seleccionar el dinero adecuado para realizar pagos,
recibir cambio y decidir cómo gestionar su presupuesto en función de los
productos ofrecidos. A lo largo de toda la actividad, el usuario se mostró
tranquilo, participativo y con buena disposición. Siguió las instrucciones con
atención, interactuó de manera adecuada y respondió con acierto a la mayoría
de las consignas planteadas. El desarrollo de la sesión fue fluido, sin incidentes,
y permitió observar avances significativos en el manejo básico del dinero. Se
concluyó sin novedades adicionales. 
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